


EXAMEN OPOSICIONS FISIOTERAPEUTA
[Rehabilitacié Especialitzada]

Institut d’Assistéencia Sanitaria

1. Indiqui la diferéncia entre un assaig clinic i un estudi de cohorts:
a. En els estudis de cohorts, els subjectes no so6n assignats als grups a
'atzar, siné que es classifiquen en funcié de la seva exposicié al
factor d'estudi
No existeixen diferencies entre tots dos tipus d'estudi

C. Els assajos clinics es caracteritzen per la determinacié
d'exposicions als factors d'estudi
d. Cap de les respostes anteriors és correcta
2. El principi basat a buscar el bé del subjecte, pacient o client es defineix com:
a. Principi de Bondat
b. Principi d'Autonomia
C. Principi de Justicia
d. Principi de Beneficencia
3. Segons Cotte, la qualitat assistencial consisteix en:
a. La percepci6 del servei rebut
b. La sensaci6 d'haver rebut una assisténcia adequada
C. La diferencia entre la percepcid del servei rebut amb l'expectativa
que es tenia
d. L'expectativa social que es té sobre el servei
4. Indiqui la mesura de variabilitat o dispersio:
a. Mitja
b. Moda
C. Variancia
d. Mitjana
5. En epidemiologia, es defineix com el nombre de casos d'una malaltia en una
poblacié en un determinat punt temporal:
a. Incidéncia
b. Incidencia acumulada
C. Efecte advers poblacional
d. Prevalenca
6. L'Organitzaci6 Mundial de la Salut estableix una classificacié universal que fixa un

marc i llenguatge estandarditzats per descriure la salut i les dimensions
relacionades amb ella. Es tracta de la:

a. Classificacié Internacional de la Funcié Motriu
b. Classificacié Internacional del Funcionament, de la Discapacitat i la
Salut
c. Classificacié Interuniversitaria Funcional
d. Classificacié Internacional de la Funcionalitat Vital
7. Quina de les seglients opcions és I'ambit geografic de I'lAS:

a. La Regi6 Sanitaria de Girona



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

b.
C.
d.

La Regi6 Sanitaria de Girona i del Maresme
La Regi6 Sanitaria de I’'Alt i el Baix Emporda
La Regi6 Sanitaria de Girona incloent la Cerdanya

Els pacients denominats “pink puffer” pateixen:

d.

b.
C.
d

Emfisema

Asma cronica

Asma aguda
Neoplasia pulmonar

La inervacién del diafragma és a carrec del:

a.

b.
C.
d

Nervi toracic llarg

Nervi frénic

Nervi vague

Nervi abdominogenital major

El cartilag cricoide es troba en:

a.
b.
C.
d

Laringe
Faringe
Epifaringe
Traquea

Quan es percep amb major nitidesa el murmuri vesicular en l'auscultaci6?

d.

b
c.
d

En temps espiratori

En temps inspiratori

En el vessi pleural

En totes les anteriors opcions per igual

Quina de les afirmacions seglients defineix I'[AS correctament:

a0 o

L’ IAS és una empresa privada

L’ IAS és una empresa publica de la Generalitat de Catalunya
L’ IAS és un consorci sanitari concertat

L’ IAS és una societat an6nima

L'hernia de hiat s'origina en:

a
b.
c
d

Hiat esofagic

Hiat aortic

Hiat per a la vena cava inferior
Hiat transversal

L’artrogriposi és una sindrome

a.

b.
c.
d.

Adquirit

Congeénit
Progressiu
Les respostes “b” i “c” s6n certes

La localitzacié més freqlient d'un mielomeningocele és:

a.

b.
C.
d.

Zona cervical
Zona lumbosacra
Zona dorsolumbar
L3

La manca completa de membres es denomina:

d.

Amelia
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

b.
C.
d.

Agenesia
Amielia
Desmelia

Un signe de Gowers positiu és caracteristic de:

a.
b.
C.
d
El dolor és:
a.

b.
C.
d

Paralisi de nervi mitja

Luxacié congenita de maluc
Sindrome dels ganglis basals
Distrofia muscular de Duchenne

Un signe

Un simptoma
Una sindrome
Una patologia

Una contraindicacio de la calor superficial és:

a.
b.
C.
d

Plaques fisaries
Osteosintesis profunda
Epilepsia

Hipotensid severa

Dels segiients tipus de dutxa en hidroterapia, quin utilitza el canvi de temperatura?

d.

b
c.
d

Escocesa

De Vichy

De Kneipp
De Priessnitz

En un esquing¢ del lligament lateral extern de turmell de grau I realitzarem un
embenatge funcional on limitarem, sobretot:

d.

b.
c.
d.

Eversié de turmell

Inversié de turmell

Flexi6 dorsal

Rotacié interna del primer metatarsia

La incapacitat d'una persona després d'accident cerebrovascular per descodificar i
entendre els codis fonétics del llenguatge rep el nom de:

a.

b.
C.
d

Agrafia

Apraxia

Afasia de Broca
Afasia de Wernicke

La malaltia d'Alzheimer es caracteritza per:

a.

b.
C.
d

Una atrofia de I'escorga cerebel-losa

Una atrofia de 1'escorc¢a cerebral

Disminucié de la velocitat de transmissid de I'impuls nerviés
Una degeneracio progressiva del to muscular

Assenyali la mesura de dispersio

d.

b.
C.
d.

Mitjana
Variancia
Moda
Percentil
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31

32.

33.

En una hipercifosis dorsal, observem una deformitat en el planol:

a. Sagital

b Frontal

C. Transversal
d En cap d'ells

L'augment de I'angle cervicodiafisari del fémur per sobre del normal originaria:

a. Coxa vara

b Coxa valga

C. Genu varo

d Protrusio acetabuli

La luxacio recidivant de rotula és més freqiient en:

a. Sexe femeni
b Sexe masculi
C. Nounats

d Gent gran

La fractura en tija verda és tipica en:

a. Nens
b. Adults
C. Tercera edat
d. Ossos patologics
Assenyali la luxacié glenohumeral més freqiient:
a. Anterior
b Posterior
C. Superior
d Inferior

Quin grup muscular s'afecta en la contractura isquémica de Volkman?

a. Pronadors

b Supinadors

C. Flexors de canell i dits

d Extensors de canell i dits

El massatge Dicke és un massatge:

a. De teixit conjuntiu
b. Cicatricial

C. De drenatge limfatic
d. Dels punts reflexos

La entesitis és una afectacio6 de:

a. Uni6 tend6-muscul

b Cos del tend6

C. Tendé i beina que ho recobreix
d Unio tendo-periosti

L'estirament ligamentoso i capsular sense trencament que cursa amb edema i vessi
és un:

Esquing de Grau |

Esquing de Grau Il

Esquing de Grau III

Fractura-luxacio

oo o
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35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42.

Que dos ossos del carp formen el sol de la tabaquera anatomica?

oo o

Semilunar i escafoides
Trapezi i semilunar
Escafoides i trapezi
Trapezi i pisiforme

La fractura-luxaci6é de Bennett es localitza:

d.

b
C.
d

Primer metacarpia
Segon metacarpia
Extrem distal del radi
Extrem distal del cubit

Quin os no rep insercié tendinosa de cap muscul?

a.

b
C.
d

Calcani
Astragal
Cuboides
Navicular

L'acci6 de nutacid esta frenada per les seglients estructures:

a.
b.
c.
d

Lligaments sacre-iliacs anteriors
Lligaments de Zaglas

Lligaments sacroespinosos de Bichat
Lligaments de Hankook

La sindrome de Poland correspon a:

a.
b.
c

d

Quin dels segiients musculs no forma part del manegot dels rotadors de I'espatlla?

a.

b.
C.
d.

Agenesia del pectoral

Agenesia del gluti mitja

Degeneraci6 del caudat

Diposits calcics en la borsa olecraniana

Supraespinos
Infraespinos
Rod6 major
Subescapular

L'index de Barthel

d.

b.
c.
d.

Es una escala de valoracié funcional de I'ancia
Avalua activitats basiques de la vida diaria
Valora deu punts o aspectes

Totes les opcions son correctes

Els exercicis de Buerger-Allen tenen la seva indicacio en:

a.

b.
C.
d

Parkinson

Alzheimer

Patologia circulatoria periférica
Lumbociatica

Els exercicis de Chandler tenen la seva posici6 de partida en:

d.

b.
C.
d

Decubit supi
Decubit prono
Decubit lateral
Sedestacio
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50.

Indicaci6 d'exercicis de Frenkel:

a. Vertigens

b. Claudicaci6 intermitent
C. Patologia circulatoria
d. Ataxia

Seguint el model de Donabedian, I'avaluacié del procés té com a principal eina:

a. Enquestes de satisfaccio

b. Relacié d'equipaments

C. Histories Cliniques

d. Estudis de morbi-mortalitat

La defuncié d'un pacient per mala praxi és:

a. Estandard

b Indicador d’esdeveniment sentinella
C. Indicador estructural

d Indicador tracador

Identifiqui la base de dades especifica sobre fisioterapia basada en l'evidéncia:

a. EMBASE
b. Scopus
C. PEDro
d. OHSEE

La disciplina que tracta el disseny dels llocs de treball per optimitzar el benestar
huma i I'acompliment de la funcié es denomina:

a. Ergovitalitat

b. Funcionalitat
C. Ergonomia

d. Salut funcional

L'accés universal al Sistema Nacional de Salut a Espanya esta sustentat
legislativament en:
a. Reial decret-llei 7/2018, de 27 de juliol, sobre 1'accés universal al
Sistema Nacional de Salut
Edicte nacional sobre accessibilitats, de 27 de febrer de 1993
C. Real ordenament de lliure i universal accés a la sanitat
d. L'accés al Sistema de Salut a Espanya no és universal

El model sanitari catala es va concretar en la Llei d'ordenacié sanitaria de
Catalunya (LOSC), que creava el Servei Catala de la Salut (CatSalut), I'any:

a. 1986
b. 1990
C. 1998
d. 2013

La intervencio del fisioterapeuta en la comunitat pot incloure un nombre ampli
d'estrategies, des d'intervencions terapéutiques amb grups en la comunitat, fins a
prevencid i processos d'educacié per a la salut es denomina:

a. Fisioterapia integrativa

b Fisioterapia translacional

C. Fisioterapia cardiopulmonar
d Fisioterapia comunitaria



51. Assenyali una escala utilitzada per avaluar el risc que presenta una persona de
sofrir una caiguda:

a. Escala de Uptown
b Escala de Downton
C. Escala de Thornton
d Escala de Ambilly
52. En una lesié meniscal, quina d'aquestes proves sera positiva?
a. Signe de Steinmann
b. Test de Lachman
C. Test de Slocun
d. Signe de Pinscher
53. Quina és la complicacié més important en el mielomeningocele?:
a. Alteracions endocrines
b Hidrocefalia
C. Fractura 0ssia indolora
d Bufeta neur6gena
54. Indiqui el millor nivell d'evidéncia cientifica a partir dels segiients dissenys
d'estudi:

a. Assajos clinics aleatoritzats
b. Estudis de casos i controls
C. Estudis per consens

d. Opinions i editorials

55. Per que s'utilitza l'instrument AGREE?

a. Per a buscar bases de dades bibliografiques
b. Per a buscar revisions bibliografiques
C. Per a dissenyar recerques quantitatives
d. Per avaluar Guies de Practica Clinica
56. La compressio del nervi cubital, entre 1'os pisiforme i la apéfisis de 1'os ganxos
produeix:
a. Sindrome del canal de Guyon
b Sindrome del ttnel carpia
C. Sindrome del pronador rodé
d Sindrome del interossi posterior
57. Indiqui I'afirmacié correcta pel que fa a la seqiiéncia normal del desenvolupament
motor del nen té el segiient ordre:
a. Control cefalic, control de tronc, voltejos, verticalizaciéon i marxa
b Control de tronc, control cefalic, verticalizacion, voltejos i marxa
C. Voltejos, control cefalic, control de tronc, verticalizacién i marxa
d Control cefalic, voltejos, control de tronc, marxa i verticalizacion
58. En una lesié medul-lar completa a nivell de L2. Quin muscul no es troba afectat?
a. Quadriceps
b. Gluti major
C. Quadrat lumbar
d Triceps sural
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60.
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63.

64.

65.

Assenyali la maniobra indicada per avaluar el pinzament (impingement)
subacromial:

a. McMurray
b. Neer

C. Holgersson
d. Yergason

La preséncia de Trendelemburg en cas de ciatica ha de fer-nos pensar en
radiculopatia de:

a. L3
b. L4
C. L5
d. L1

Quina escala mesura la percepcié subjectiva a I'esforg, a la dispnea i al cansament
de cames?

a. Escala de Newton
b. Escala de Borg

C. Escala de Bernier
d. Escala de Tardieu

En queé consisteix el massatge mitjancant friccié?

a. En la mobilitzaci6 dels planols superficials de pell sobre els planols
profunds (teixits subjacents)

b. Es una pressi6 dinamica acompanyada de lliscament sobre la pell

C. Consisteix a lliscar les mans sobre la pell sempre longitudinalment
al muscul

d. Es la mobilitzacié de totes les estructures mitjancant fregaments

Com es denomina la seglient maniobra? El terapeuta exerceix una pressié de dalt
cap avall sobre l'avantbra¢ en supi del pacient, qui ha de mantenir o mantener
I’abducci6 a 902 el brac hiperextes i en flexié horitzontal de 302 amb el palmell de
la ma mirant cap amunt:

a. Yergason
b Hawkins
C. Neer

d Speed

En I'article 43 de la Constitucié Espanyola:

a. Es reconeix el dret a la protecci6 de la salut

b. S'estableix que els poders publics mantindran un regim public de
Seguretat Social

C. Es reconeix el dret a la propietat privada i a I'heréncia

d. Es reconeix el dret a l'educacié

La presencia d'aire o sang lliure en la cavitat abdominal, com succeeix en el cas
d'un trencament de la melsa que provoca distensid, pot manifestar-se amb el signe
de Kerh, que consisteix en:

a. Dolor en I'espatlla dreta

b. Dolor en I'espatlla esquerra
C. Dolor en el maluc dret

d. Dolor en el maluc esquerre
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Assenyali la resposta correcta pel que fa a l'estabilitat rotatoria del genoll en

extensio:

oo o

Els lligaments laterals impedeixen la rotaci6 interna del genoll estés
La rotacié interna tiba el L.C.A.l. i distén el L.C.P.L.

La rotacié externa tiba el L.C.A.lL i distén el L.C.P.I.

Els lligaments laterals limiten la rotacié interna, els creuats la
rotacié externa

La hidroterapia esta contraindicada en els segiients casos:

a. En fractures, politraumatitzats i en persones amb defectes

posturals

b. En malalties infeccioses i en malalties cardiovasculars no
compensades

C. En ortopédia

d. En polineuritis i polirradiculitis

Quina de les segiients afirmacions és correcta?

a.
b.
C.

d.

En la cadena cinetica oberta l'extrem distal de la cadena és lliure

Els dos tipus de cadenes cinetiques son oberta i frenada

La unitat cinética es compon de dos elements: dues baules ossies i
un sistema muscular motor

En l'activitat muscular, el treball és estatic quan hi ha un
desequilibri entre el moment motor i el moment resistent

El teixit especific de conducci6 del cor esta format per cel-lules que tenen
exclusivament propietats eléctriques, sense capacitat contractil. El teixit que es
troba situat en l'auricula dreta, en el veértex superior del triangle de Koch, per
davant de la desembocadura del si coronari es denomina:

a.

b.
C.
d

Node sinusal o de Keith i Flack

Node auriculoventricular o de Aschoff-Tawara
Fascicle o feix de His

Xarxa de Purkinje

La deformitat completa que caracteritza al peu zambo inclou les segiients:

d.

b.
c.
d.

Talo, varo, adducto, supinat
Equi, valgo, adducto, pronat
Equi, varo, adducto, supinat
Equi, varo, abducto, supinat

La complicacié més habitual sobre la pell a tractar mitjancant I'aplicaci6 de corrent

galvanic és:

a0 o

Sudoracié

Augment de la temperatura local
Cremada

Augment de la sensibilitat cutania

El corrent de Leduc és:

a.

b.
C.
d.

De baixa freqiliéncia
De mitja freqiiéncia
D'alta freqiliéncia
Interferencial
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En la reeducaci6 de la paralisi cerebral infantil (PCI), com es denomina el metode
que es basa en l'estimulaci6 de determinades zones cutanies per provocar la
locomocié reflexa?

a. Meétode Domen Delacato

b. Métode Piaget

C. Métode Vojta

d Métode Kabat

En la sindrome del Tunel Carpia s'ensenyara al pacient a evitar moviments
contraindicats, que sén:

a. Flexi6 de canell

b. Desviacio cubital de canell
C. Flexi6 de colze

d. Extensié d'espatlla

Després d'una luxacié traumatica del maluc, una important complicacié a curt
termini que cal evitar és:

a. Necrosi del cap femoral, quan va haver-hi lesié vascular
b. Coxartrosis

C. Osteoporosi

d. Osteopenia

Si valorem la forga del muscul deltoides, el reflex bicipital i la sensibilitat de la
porcio lateral del brag, estem explorant la integritat neuroldgica de:

a. C1
b. C3
C. C5
d D1

Després d'una fractura del coll anatomic de I'htimer, durant la segona setmana
d'immobilitzacio total de I'espatlla, no podria realitzar-se:

a. Masoterapia cervicodorsal

b Contraccions isométriques de tota la musculatura de 'espatlla
C. Mobilitzacié activa suau de colze, canell i dits

d Exercicis respiratoris

Després de luxacié anterior o anterointerna de l'espatlla, en un primer moment
s'hauran d'evitar els seglients moviments:

a. Rotaci6 interna i retropulsié

b. Adduccién

C. Abduccid, rotacié externa i retropulsio
d. Nutacid i contranutacié del sacre

L’ Institut d’Assisténcia Sanitaria (IAS) gestiona les Arees Basiques de Salut de:
a. La Bisbal, Palafrugell, Palamoés i Torroella de Montgri{
b. Pla de I'Estany i Selva Interior
C. Angles i Salt
d Angles, Breda-Hostalric i Cassa de la Selva

L'Exercici Terapéutic Cognoscitiu per a la reeducacié motora del hemipléjic adult
va ser dissenyat per:

a. Maitland

b. Carlo Perfetti

C. Signe Brunnstrom
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86.
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d. Le Métayer

Corrents de Kotz. Assenyali la resposta correcta:

a. Es un corrent de mitja freqiiéncia

b S'utilitza una freqiiéncia mitjana de 500 Hz
C. Han de ser ones continues

d Totes s6n correctes

En poleoterapia, la suspensi6 axial concentrica:

a. Es aquella en la qual el punt de suspensi6 esta situat sobre la
vertical de I'eix de mobilitat de I'articulacié a tractar

b. Es aquella en la qual el punt de suspensié estd situat extern
respecte a la vertical de I'eix de mobilitat de I'articulacié a tractar

C. Es aquella en la qual el punt de suspensié esta situat intern respecte
ala vertical de I'eix de mobilitat de I'articulaci6 a tractar

d. Es aquella en la qual el punt d'enganxi de la suspensié esta sobre la

vertical del punt de suspensié del membre a tractar

Segons Kapandji en relaci6 al genoll:
a. En la flexi6 activa aconsegueix els 1402 si el maluc esta en extensio
prévia i tan solament arriba a 1202 si el maluc es troba en flexio
La flexi6 passiva del genoll aconsegueix una amplitud de 1602

C. En flexi6 és més vulnerable a les fractures articulars i a les ruptures
lligamentoses
d. Posseeix una gran estabilitat en flexi6 completa

Quan un muscul actua sobre dos o més articulacions, pero el moviment requerit és
només sobre una d'elles, altres musculs es contrauran per contrarestar el
moviment no desitjat. Aquests ultims es denominen:

a. Antagonistes
b. Agonistes

C. Sinergistes
d. Llisos

Quan ens referim a una bena inelastica i rigida, tant a I'ample com al llarg, les
mesures del qual, reconegudes internacionalment, sén 3,7 cm. d'ample per 10 m.
de llarg, parlem de:

a Tape

b. Prevendaje

c Benes elastiques
d Protectors

L'aplicacio6 de crioterapia esta indicada en... Assenyali la resposta incorrecta:
a. Indicada per reduir el dolor després d'exercicis de reeducaci6
funcional amb alta carrega de treball
Esta indicada en pacients amb malaltia de Raynaud
C. Indicada per tractar traumatismes aguts i lesions subagudes
d. L'aplicacio de gel és segura, barata i senzilla

Segons la piramide de Sackett, de quin dels segiients tipus d'estudi obtindrem
informacié clinica amb major nivell d'evidéncia?

a. Estudis d'un cas

b. Assaig clinic no controlat i no aleatoritzat

C. Estudis de casos i controls
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94,

95.

d.

Meta-analisi

Quin dels seglients efectes, no és un mecanisme d'accié dels ultrasons?

a.

b
C.
d

Analgésic
Mecanic
Fotoquimic
Esclerolitic

Les avaluacions analitiques permeten al fisioterapeuta:

d.

Estudiar les diferents estructures de 1'aparell locomotor en forma
aillada o agrupada, tenint en compte les seves interrelacions en el si
d'una mateixa unitat funcional

Estudiar les diferents estructures de l'aparell locomotor en forma
aillada o agrupada, sense tenir en compte les seves interrelacions
en el si d'una mateixa unitat funcional

El fisioterapeuta les realitza solament amb la seva intuicié i no és
important I'exploracid de les estructures

Permet al fisioterapeuta establir el diagnodstic definitiu, sense ser
necessari tenir en compte altres proves i avaluacions

En la neuroapraxia:

a.

b.
C.
d.

Pot existir alteraci6 de la beina de mielina
Hi ha mort neuronal

La clinica cursa amb paralisi sensitiva

Es produeix degeneracié neuronal

Assenyali el muscul situat en el planol mitja del sol pélvic:

d.

b
c.
d

Transvers-superficial
Isquiocavernés
Bulb-cavernos
Transvers-profund

Quin métode de mobilitzacié6 de malalts estableix les bases d'una economia del
treball de I'esquena i reforga 1'eficacia dels gestos?

d.

b.
c.
d

Métode Dolé

Métode Dotte

Meétode de Carrega-Descarrega
Meétode basculant

Al'exageraci6 de quin reflex s'associa I'espasticitat?

a.

b.
C.
d.

Al reflex d'induccié successiva
Al reflex miotatic

Al reflex cremasteric

Cap de les anteriors és correcta

En la sindrome del tinel carpia el component de dolor neuropatic s'experimenta al
territori de distribuci6 sensitiva del nervi:

a.
b.
C.
d.

Radial
Axil-lar
Cubital
Mitja

Per realitzar una valoracio fisica global de I'ancia, quina escala no utilitzarem?

d.

[ndex de Katz d'activitats de la vida diaria
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R1.

R2.

. Escala d'Incapacitat Fisica de Creu Vermella
C. Test de Bacon Brigde
d. Index de Lawton per a les activitats instrumentals de la vida diaria

Quin dels segiients procediments és incorrecte per demanar visita a un centre
d’atenci6 primaria?

a. Mitjangant una instancia

b. Personalment

C. Per teléfon

d. Ala majoria dels CAP també per Internet

Qui té dret a 'assisténcia sanitaria publica gratuita a Catalunya:

a. Tots aquells que no tinguin una asseguranca meédica privada

b Tots els treballadors i els seus fills

C. Tots els ciutadans de la comunitat

d Tots els ciutadans de la comunitat, que siguin treballadors i que no

tinguin asseguranca meédica privada

Qui és el maxim responsable de Salut a Catalunya:

a. El/la Ministre de Sanitat

b. El/la Conseller/a de Salut

C. El Conseller en Cap de la Generalitat

d. El President/a de les institucions sanitaries

Quins dispositius assistencials hi ha dins el Parc Hospitalari Marti i Julia:

a. ABS de Salt, 'Hospital Santa Caterina, el Sociosanitari i la Llar
Residéencia

b. L’Hospital Santa Caterina, el Sociosanitari, la Llar Residéncia i
Residéncia Tilelers

C. Unitat de discapacitat Intelelectual amb trastorn de conducta,

Hospital de dia d’adults, Hospital de dia adolescents i servei de
rehabilitacié psicosocial
d. “b” 1 “c” sén correctes

La malaltia de De Quervain es deu a l'afectacié de:
a. Abductor curt, extensor curt del polze
b Abductor llarg, extensor curt del polze
C. Adductor propi del polze, flexor propi del polze
d Abductor curt, flexor propi del polze

El canal de Alcock es localitza en:
a. Obturador extern
b. Obturador intern
C. Coccigeo
d Piramidal

El patré capsular de I'espatlla de Cyriax és:

a. Major limitaci6é de la rotacié externa, limitada abducci6 i limitacié
menor de la rotacié interna

b. Limitaci6 minima de l'abducci6, major limitacié de la rotaci6
externa i menor de la rotacio6 interna

C. Limitaci6 de l'abduccié, major limitacié de la rotacié interna i

menor de la rotacié externa
d. Totes sén falses



R3.

R4.

R5.

R6.

R7.

R8.

Quin de les segiients magnituds és directament proporcional al nivell d'immersio
del pacient?

a. El principi d'Arquimedes
b. Resisténcia hidrodinamica
C. Forca de flotacio

d Pressio hidrostatica

La penetracio en 1'organisme de l'infraroig (IR) no depen de:

a. Densitat de la matéria
b Longitud d'ona

C. Poténcia aplicada

d Frequiéncia

En la marxa en steppage existeix un augment de la:

a. Flexi6 de maluc i genoll

b Flexi6 de genoll i turmell

C. Extensi6 de maluc i genoll

d Extensi6 de maluc i flexi6 de turmell

Quina prova utilitzaria per comparar mitjanes en una variable entre dos grups?
a. Prova de Kolmogorov-Smirnov
b. Prova de Prochaska
C. Prova F de Fisher
d. Prova t de Student

Quin tipus d'analisi utilitzaria per predir el resultat d'una variable categorica en
funcid de les variables independents o predictores?

a. Prova t de Student

b ANOVA

C. Regressio logistica

d Correlacié de Pearson

Quin tipus d'estudis és el més adequat per avaluar 1'eficacia de les intervencions
terapéutiques o preventives?

a. Estudis experimentals
b Estudis observacionals
C. Estudis transversals
d Estudis prospectius



