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Comité organitzador:

Comissié d’Educacié del Pacient Asmatic Pediatric (CEPAP)
Directors responsables de la formacié: Gustavo Egiies i Marta Feliu

Jornada dirigida a pediatres i infermeria pediatrica d’atencio primaria i atencié
hospitalaria, metges/sses i infermers/es de Medicina Familiar i Comunitaria de
PIASil'lCS Girona.

Inscripcions:
Data limit d’inscripcions: 19/11/2025
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Programa

08.30h Lliurament documentacio / acreditacio

09.00h Benvinguda
Pep Perapoch, cap del Servei de Pediatria de 'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta de Girona.
Alex Sudrez, cap del Servei de Pediatria de 'Hospital Santa Caterina.
Aina Sanchez, responsable de Pediatria de la GAPIC Girona.
Silvia Alvarez, referent clinica territorial d'infermeria.

09.15h  Presentacio, justificacio i objectius de la jornada
Estefania Dorado, pediatra de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de la Corporacio de Salut del
Maresmeila Selva (CSMS).

09.30h Contingut que hem d’explicar i ensenyar al pacient i/o familia
Conceptes basics de PFasma
Pilar Villalobos, pediatra de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de 'Hospital de Figueres.
Mesures de control ambiental i evitacié de factors desencadenants. Recomanacions sobre
asmai exercici
Marta Feliu, pediatra de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de 'Hospital Universitari Dr. Josep
Trueta de Girona.
Informaci6 sobre el tractament farmacologic
Félix Castillo, pediatre de la Unitat de Pneumologia i Alergia pediatrica de 'Hospital de Figueres.
Ensenyament en el maneig d’inhaladors i cambres
Marta Rodriguez, infermera de la Unitat de Pneumologia i Allérgia pediatrica de la CSMS, i Nuria Clausell,
infermera de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de 'Hospital de Figueres.
Precsi preguntes

11.10h Eines per a P’educacié en Fautocontrol del pacient asmatic
Ensenyament d’habilitats d’autocontrol: calendari de simptomes i FEM
Dr Felix Castillo, pediatra de la Unitat de Pneumologia i Alergia pediatrica de 'Hospital de Palamds
Pla d’accié per escrit
Gustavo Egiies, pediatre de la Unitat de Pneumologia i Allérgia pediatrica de 'Hospital Santa Caterina
Precsipreguntes

1.50h  Preguntes freqiients

Ernesto Segarra, pediatre de la Unitat de Pneumologia pediatrica de 'Hospital d’Olot



Programa

1215h

1345h

Tallers practics

Técniques d’administracio de medicacio inhalada

Marta Rodriguez, infermera de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de la CSMS.

Sara Berney, infermera del CAP de Tordera.

Teresa Fina, infermera de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de 'Hospital de Figueres.
Nuria Clausell, infermera de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de 'Hospital de Figueres.

Casos clinics
Estefania Dorado, pediatra de la Unitat de Pneumologia i Allergia pediatrica de la CSMS.

Marta Feliu, pediatra de la Unitat de Pneumologia i Alérgia pediatrica de 'Hospital Universitari Dr. Josep Trueta
de Girona.

Ernesto Segarra, pediatre de la Unitat de Pneumologia pediatrica de 'Hospital d'Olot
Gustavo Egiies, pediatre de la Unitat de Pneumologiai Allergia pediatrica de 'Hospital Santa Caterina.

Cloenda
Gustavo Egiies, pediatre de la Unitat de Pneumologia i Allérgia pediatrica de 'Hospital Santa Caterina.



