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RESOLUCIÓ DE RECLAMACIONS DE LES PROVES DE CONEIXEMENTS DE LA CONVOCATÒRIA 
OBERTA D’OFERTA PÚBLICA D’OCUPACIÓ DEL GRUP PROFESSIONAL 2 DE L’IAS 

 (Referència 2022/1010) 

 

PREGUNTES GENÈRIQUES IAS 

Es resol anul·lar la següent pregunta en totes les proves de coneixements que hi consta la següent 

pregunta: 

 

Les Àrees Bàsiques de Salut són: 

a) Una altra manera d’anomenar les regions sanitàries 

b) La manera com s’anomenen a Catalunya les Zones Bàsiques de Salut 

c) Una altra manera d’anomenar els CAPs 

d) Cap de les anteriors és certa 

 

Es resol NO anul·lar la següent pregunta en totes les proves de coneixements que hi consta la següent 

pregunta: 

 

Quina de les següents opcions és l’àmbit geogràfic de l’IAS: 

a) La Regió Sanitària de Girona 

b) La Regió Sanitària de Girona i del Maresme 

c) La Regió Sanitària de l’Alt i el Baix Empordà 

d) La Regió Sanitària de Girona incloent la Cerdanya 

 

PROVA D’INFERMERIA XARXA DE SALUT MENTAL 

11. És cert sobre el TDAH…  

a) Les persones amb TDAH presenten inatenció, impulsivitat i hiperactivitat  

b) Els nens amb mala salut tenen més del doble de probabilitats de tenir TDAH (21% vs 8%)  

c) La mitjana d’edat a l’inici és als 7 anys i el TDAH en adults s’observa en un 5% de la població  

d) Totes són certes  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

14. Els efectes adversos a curt termini del consum de cànnabis són:  

a) Alteració del desenvolupament cerebral  

b) Dificultat d’aprenentatge, deteriorament de la coordinació motora i desenvolupament de paranoia i psicosi  

c) Ansietat, pèrdua de la gana, irritabilitat i injecció conjuntival  

d) Abandonament escolar, bronquitis crònica i pitjor satisfacció global  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 
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18. La cocaïna es pot consumir per via:  

a) Intranasal, fumada i endovenosa  

b) Intranasal i fumada  

c) Intranasal, fumada, endovenosa, oral, rectal i intravaginal  

d) Intranasal i endovenosa  

 

NO S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I  NO S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

60. Quin dels següents procediments és incorrecte per demanar visita a un centre d’atenció primària?  

a) Mitjançant una instància  

b) Personalment  

c) Per telèfon  

d) A la majoria dels CAP també per Internet  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

PROVA DE LLEVADORES D’ATENCIÓ ESPECIALITZADA 

CAS 1 – PREGUNTA 2 

Mentre realitzem el control de monitoratge fetal (RCTG) la dona refereix dolor abdominal. Segons la Dinàmica Uterina 

que mostra l’RCTG i el dolor referit, li oferim realitzar un Tacte Vaginal per comprovar si està de part. Quines 

característiques de dilatació i dinàmica uterina serien considerades part actiu i per tant criteri d’ingrés?  

a) Cx  igual o superior a 3 cm de dilatació, esborrat 50%, centrant-se, consistència mitja, presentació cefàlica 

insinuada, amb contraccions irregulars de baixa intensitat cada 20 minuts.   

b) Cx  igual o superior a 4 cm de dilatació, esborrat 60%, centrat, consistència mitja, presentació cefàlica lliure, amb 

contraccions irregulars de baixa intensitat cada 20 minuts.  

c) Cx igual o superior a 2 cm de dilatació, esborrat 50%, centrat, consistència tova, presentació cefàlica insinuada, 

amb 2 contraccions rítmiques i progressives de mitjana intensitat cada 10 minuts.  

d) Cx igual a 1 cm dilatació, esborrat 90%, centrat, consistència tova, presentació cefàlica insinuada,  amb 2 

contraccions rítmiques i progressives de mitjana intensitat cada 10 minuts.  

 

NO S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I  NO S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

CAS 1 – PREGUNTA 6 

Segons les troballes referents al monitor anterior, selecciona la resposta correcte referent a la valoració d’aquest i el 

procediment a seguir:  

a) RCTG tranquil·litzador sense dinàmica uterina, constants maternes estables. Alta a domicili.  

b) RCTG tranquil·litzador sense dinàmica uterina, control de pressió arterial ja que la pressió arterial està alterada. 

Realitzar proves o screening per descartar pre-Eclàmpsia.  

c) RCTG no tranquil·litzador sense dinàmica uterina, control de pressió arterial  ja que pressió arterial alterada. 

Realitzar entre 20 i 40 minuts més de RCTG per valorar si pot anar d’alta a domicili.  

d) RCTG no tranquil·litzador sense dinàmica uterina, control de pressió arterial, ja que pressió arterial alterada. 

Ingrés per inducció de part.  

 

NO S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I  NO S’ANUL·LA LA PREGUNTA 
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PREGUNTA Nº 26 

Quina és la seqüència recomanada d'actuació en un pacient que ha patit una parada cardiorespiratòria? 

a) Comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador 

b) Trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador 

c) Iniciar la RCP, comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, aplicar el desfibril·lador 

d) Iniciar la RCP, trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, aplicar el desfibril·lador 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

PROVA D’INFERMERIA D’ATENCIÓ ESPECIALITZADA 

10. Quins objectius de salut té en compte el Pla de Salut de Catalunya 2021-2025? 

a) Els generals de l’estat de salut, la reducció del risc, la morbiditat, la mortalitat i la qualitat de serveis 

b) Els generals de l’estat de salut, la morbiditat, la mortalitat i la qualitat de serveis 

c) La reducció del risc, la morbiditat, la mortalitat i la qualitat de serveis 

d) Els generals de l’estat de salut, la reducció del risc, la mortalitat i la qualitat de serveis 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

11. Quines són les estratègies del Pla de Salut de Catalunya 2021-2025? 

a) Els entorns saludables, la igualtat d’oportunitats en salut al llarg de la vida i les palanques de canvi 

transversals 

b) La igualtat d’oportunitats en salut al llarg de la vida, les palanques de canvi transversals i  la integració de 

l’atenció al llarg de la vida 

c) Les palanques de canvi individuals, els entorns saludables i la igualtat d’oportunitats en salut al llarg de la 

vida  

d) La integració de l’atenció a la salut, els entorns saludables, la igualtat d’oportunitats en salut al llarg de 

la vida i les palanques de canvi transversals 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

25. En quin moment de la RCP s'hauria de desfibril·lar un pacient en fibril·lació ventricular? 

a) Abans de començar la RCP 

b) Després de realitzar 5 cicles de RCP 

c) Després de realitzar 2 cicles de RCP 

d) Després de realitzar 1 cicle de RCP 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

26. Quina és la seqüència recomanada d'actuació en un pacient que ha patit una parada cardiorespiratòria? 

a) Comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador 

b) Trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador 

c) Iniciar la RCP, comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, aplicar el desfibril·lador 

d) Iniciar la RCP, trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, aplicar el desfibril·lador 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 
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31. Quin és el propòsit principal de la valoració dels signes vitals? 

a) Monitoritzar la resposta del pacient als tractaments 

b) Identificar les causes subjacents de la malaltia 

c) Establir un diagnòstic definitiu de la malaltia 

d) Preveure les complicacions futures de la malaltia 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

32. Quina és la millor manera d'avaluar la funció respiratòria d'un pacient? 

a) Comptar les respiracions per minut 

b) Realitzar una radiografia del tòrax 

c) Mesurar la saturació d'oxigen en sang 

d) Demanar al pacient que parli durant uns minuts 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

35. Quan hauria de ser preocupant una freqüència cardíaca elevada en un pacient? 

a) Quan la freqüència cardíaca és superior a 80 bpm 

b) Quan la freqüència cardíaca és superior a 100 bpm 

c)  Quan la freqüència cardíaca és superior a 120 bpm 

d) Quan la freqüència cardíaca és superior a 140 bpm 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

69. Quina de les següents tècniques d’exploració pot ajudar al diagnòstic de l’hemorràgia digestiva. Marqui la 

resposta certa: 

a) El tacte rectal 

b) Ènema rectal 

c) Sondatge nasogàstric 

d) Totes són certes 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

89. Referent a l’alimentació i nutrició en cures pal·liatives. Assenyala la resposta CORRECTA: 

a) L’adequació a les preferències individuals prèvies del malalt i els seus familiars són fonamentals 

b) Les dietes toves o semitoves no es recomanen en persones amb malaltia terminal 

c) En una persona amb malaltia terminal avançada en situació d’estrenyiment associat a debilitat 

recomanarem una dieta rica en fibra 

d) Totes les respostes són correctes 

 

NO S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I  NO S’ANUL·LA LA PREGUNTA 
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PROVA DE FISIOTARÀPIA D’ATENCIÓ ESPECIALITZADA 

1. Quina tipus d’articulació permet un major nombre de moviments: 

a) Diartrosis. 

b) Enartrosis. 

c) Amfiartrosis. 

d) Sinartrosis. 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

60. Respecte a la magnetoteràpia, és CERT que el pol: 

a) NORT atreu càrregues positives. 

b) SUR atreu càrregues negatives. 

c) NORT provoca recalcificació òssia. 

d) Els dos pols tenen els mateixos efectes. 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

91. Quin dels següents tipus d'investigació és qualitatiu: 

a) Metanàlisis. 

b) Fenomenologia.  

c) Estudi de casos. 

d) Cap dels anteriors. 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

99. La localització més freqüent d'un mielomeningocele és:  

a) Zona cervical  

b) Zona lumbosacra  

c) Zona dorsolumbar  

d) L3 

NO S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I  NO S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

PROVA D’INFERMERIA SOCIOSANITARI 

30. Quina és la seqüència recomanada d'actuació en un pacient que ha patit una parada  cardiorespiratòria?  

a) Comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador  

b) Trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador  

c) Iniciar la RCP, comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, aplicar el desfibril·lador  

d) Iniciar la RCP, trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, aplicar el desfibril·lador  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 
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68. L’establiment de les miccions programades, és un tractament eficaç per:  

a) Incontinència d’esforç  

b) Incontinència d’urgència  

c) Incontinència reflexa  

d) Incontinència funcional  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

PROVA D’INFERMERIA D’ATENCIÓ PRIMÀRIA 

30. En quin moment de la RCP s'hauria de desfibril·lar un/a pacient en fibril·lació ventricular?  

a) Abans de començar la RCP 

b) Després de realitzar 5 cicles de RCP  

c) Després de realitzar 2 cicles de RCP  

d) Després de realitzar 1 cicle de RCP 

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

32. Quina és la seqüència recomanada d'actuació en un/a pacient que ha patit una parada cardiorespiratòria?  

a) Comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador  

b) Trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, iniciar la RCP, aplicar el desfibril·lador  

c) Iniciar la RCP, comprovar la resposta, trucar a l'ambulància, aplicar el desfibril·lador  

d) Iniciar la RCP, trucar a l'ambulància, comprovar la resposta, aplicar el desfibril·lador  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

34. Quin és el ritme recomanat per a les ventilacions en la RCP segons les guies ERC en un adult?  

a) Una ventilació cada 2 segons  

b) Una ventilació cada 4 segons  

c) Una ventilació cada 6 segons  

d) Una ventilació cada 8 segons  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

71. A partir de quina quantitat d’alcohol es considera que una dona té un consum de risc?  

a) Consum igual o superior a 20 grams (14 UBA)  

b) Consum igual o superior a 24 grams (>17 UBA).  

c) Consum igual o superior a 28 grams (>19 UBA)  

d) Consum igual o superior a 32 grams (>21 UBA)  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 
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82. En relació al dolor crònic. Marca la resposta INCORRECTA:  

a) És aquell dolor que dura més de 12 mesos  

b) És aquell dolor que dura més de 3 mesos  

c) La principal causa és osteomuscular  

d) Tot i que el dolor no és una malaltia, aquest afecta a la qualitat de vida de les persones que el pateixen  

 

NO S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I  NO S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

86. La vacunació antigripal està indicada en:  

a) Grups de persones de risc: malaltia cardiovascular, insuficiència renal  

b) Persones majors de 65 anys  

c) Persones que treballen al sector públic (policies, professors/es, bombers/es..)  

d) Totes les respostes són correctes  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

 

104. En relació a la comunicació no verbal. Marca la resposta correcta:  

a) L’aparença física té una influència clara durant els primers minuts de la trobada  

b) La proxèmica té a veure amb la comunicació no verbal  

c) El to de la veu i el ritme són aspectes de la quinèsica  

d) Totes les respostes són correctes  

 

S’ACCEPTA LA RECLAMACIÓ I S’ANUL·LA LA PREGUNTA 

 

 


