Salut/

Jornada de
puertas abiertas

Parc Hospitalari Marti i Julia

Hospital Santa Caterina
Salade actos /13.30 h



IAS it e Presentacion y programa

Sanitaria

La Comision de Docencia del Institut d’Assisténcia Sanitaria (IAS) organiza esta
jornada para los futuros residentes interesados en realizar su especializacion en nuestra
organizacion. El objetivo es ofrecer una vision global del funcionamiento del IAS y como
se lleva a cabo la integracion de los MIR, ademas de tener un primer contacto directo

con la jefa de Estudios, los miembros de la Comision de Docencia y los actuales
residentes.

El IAS es centro de referencia en Psiquiatria Comunitaria (residentes en psiquiatria,
psicologia, enfermeria en salud mental) y ha sido acreditado como Unidad Docente
Multiprofesional en Salud Mental y en Obstetricia y Ginecologia. El Hospital Santa

Caterina es hospital docente para comadronas y médicos de familia en rotacion
hospitalaria.

Programa

13:30 h Presentacion oficial de las plazas ofertadas de residentes.
Dra. Cristina Gisbert, jefe de Estudios y miembros de la Comision
de Docencia, tutores y residentes del IAS.

14:00h.  Visitaguiada por grupos de especialidades al Parc Hospitalari Marti i
,I | Generalitat Julia.
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Empresa publica de la Generalidad de Catalufia. Presta en el conjunto de la Region
Sanitariade Girona (+761.000 hab., excluyendo Alt Maresme) todos los servicios de
salud mental y discapacidad intelectual (estos ultimos también en la comarca de

Osona).

Servicios sociosanitarios en las comarcas del Girones, la Selvay el Pla de I'Estany

(+397.000 hab.)

Atencion especializada (Hospital Santa Caterina) para la Selva interior i parte del Girones
(+170.000 hab.). De referencia para toda la region para servicios como UCI.
Atencion primariaen las areas basicas de salut de Angles, Breda-Hostalricy Cassa de la

Selva (+ 59.000 hab.).
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Sa|ut/ IAS iiencs Institut d’Assistencia Sanitaria

Sanitaria

Parc Hospitalari Marti i Julia
Hospital Santa Caterina
Camas convencionales de agudos
Camas de psiquiatria de agudos
Camas de cuidados paliativos
Camas de subagudos
Camas de criticos
Incubadoras
Salas de operaciones
Sala de endoscopias T 9 S5H o=
Salas de parto 3 2WN M. WM EE., ATN .., GEE F.
Cuna para bebés 24
Salas de radiologia 13  Edificio La Mancomunitat I
Plazas del hospital de dia (tratamiento y diagnostico) 12 Mini residencia La Magana (plazas) 29
Dispensarios de consultas externas 45
Boxes de urgencias (incluye 6 camas de ACVI1) 26 Ao My KSR

Capeckad misma: 252 camas | Almcion contnundey vighanc mermedta Camas de la UHED!' 12
Edificio Sociosanitario La Repiiblica Hospital de dia de salud mental de adultos (plazas) 25
Camas de larga estancia a0 Hospital de dia de salud mental de adolescentes (plazas) 25
Camas de convalecencia 40 Pkt THeck (;_)lazaas) 90
Hospital de dia demencias (plazas) 14 SESMDI (dlspensanzrs‘)wmmm — : mwsw
Hospital de dia degenerativas (plazas) 25 ndtiiilo Bils 2Sendcio especiaizado en ssiu mental y dscapacidad nteioctus
Demencias (dispensarios) 6 - -
Equipo Evaluacién Integral Ambulatoria 1 Camasde psiquiatria de subagudos 50
Equipo Evaluacion Integral Ambulatoria con patologia Camas de MILE ' salud mental 42
neurodegenerativa 1 Camas de desintoxicacion y patologia dual 10
Equipo Evaluacion Integral Ambulatoria con patologia Camas de URPI 2 10
neurocognitiva 1 CamasdeUCAIJZ 4

IMextia y 4rga estancia. 2 LR (Unidad de retarancia perm pelquiatia intantl y juvend), 2UCALI {Unidad de orss de la adolascenca, Ingantil y juveni)
1l Generalitat
1
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d'Assisténcia
Sanitaria

La labor de los profesionales gira en torno a las personas y la atencién a su salud se
presta de forma integral, con continuidad y coordinacion entre los diferentes
niveles de atencion del territorio: primaria, hospitalaria, salud mental,
sociosanitariay social.

Professionales: + 1.900 - Presupuesto anual 2021: 137 M

Docencia

1996 - Psiquiatria- MIR

1998 - Psicologiaclinica- PIR

2000 - Enfermeria especializada en salud mental -

lIR 2007 - Comadronas - LLIR

2009 — Médicos de familia en rotacion hospitalaria - MIR

Investigacion

El IAS esta adscrito al Instituto de Investigacion Biomédica de Girona (IdiBGi) y
promueve la investigacion en atencion primaria a través de la Unidad de Apoyo a
la Investigacion Clinica de Atencion Primariade Girona (IDIAP Jordi Gol)

Generalitat
de Catalunya
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Cali it/ I1AS 5 Referencia en Salud Mental

Girona, modelo de referencia europeo

O La Red de Salud Mental y Adicciones del IAS es la red publica especializada de las comarcas
de Girona en la atencion a la salud mental de la poblacion de referencia.

O Dispone de servicios de hospitalizacién total o parcial, ubicados en el Parc Hospitalari Marti i
Julia (Salt-Girona), y servicios de atenciéon comunitaria que se prestan a través de siete centros
de salud mental de adultos, siete infanto-juveniles, seis centros de atencion a las adicciones y
siete servicios de rehabilitacion comunitaria, ubicados a lo largo de la demarcacion de Girona,
ademas de equipos moviles asertivos comunitarios (equipos de atencion a las personas sin
hogar, de seguimiento individualizado, de intervencion precoz de la psicosis, de hospitalizacion
domiciliaria, equipo guia, etc.). También dispone de nueve pisos residenciales, mini residencias
(para personas con trastorno mental grave y personas con problemas de discapacidad intelectual
y trastorno mental). Las urgencias psiquiatricas se atienden en el Hospital Santa Caterina.

L Mantiene acuerdos con centros de insercion laboral, entidades
de apoyo juridico y social y asociaciones de familiares,
gue forman parte del 6rgano de gestion de esta red.

A} Generalitat
Al de Catalunya




IAS Referencia en Salud Mental

d'Assisténcia
Sanitaria

Un modelo basado en lacomunidad y en trabajo en red

v

,I | Generalitat

Promueve el acceso a las intervenciones en psicoterapia, garantizando la rehabilitacion
psicosocial en los trastornos mas graves y facilitando el acceso a una vivienda digna, a un
trabajo y el acceso al ocio en aquellas personas en las que éste comporta un impacto funcional
como consecuencia de un trastorno mental grave.

Red integrada de atencion a la salud mental para adultos y jovenes; a las adicciones y a la
rehabilitacion; con programas especificos para problemas concretos: ludopatias, trastornos de
conducta alimentaria, psicoterapia de género, psicosis incipiente, cooperacion con los centros de
educacion especial (Educacion), cooperacion con Justicia (prisiones y justicia juvenil), apoyo en
el hogar, cooperacion con la red de servicios sociales y de insercion laboral, apoyo a la atencion
primaria, entre otros.

Gestion desde el territorio, fomentando el desarrollo de cada sector comunitario (comarcas) y el
trabajo coordinado e integrado para facilitar la continuidad asistencial real, tanto entre los
diferentes servicios del IAS como con las diferentes fundaciones, asociaciones o instituciones con
las que se comparten procesos de intervencion a las personas usuarias: la escuela, los
servicios sociales, la atencidn primaria, las familias, etc.

Segun el estudio europeo Refinement (Research on Financing systems' Effect on the quality of Mental
health care), investigacién exhaustiva sobre como los sistemas de financiacion afectan a la calidad de la
atencion en salud mental en el continente, la red gerundense es uno de los modelos mas eficientes de
Europa, con una tasa de continuidad asistencial de mas del 90% vs. el 57% de media europea.

ALY de Catalunya
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Salut/ S g Referencia en partos

El parto en el agua y el acompaifamiento al duelo perinatal son dos
practicas acreditadas por el Sistema Nacional de Salud como buenas
practicas sanitarias.

U Laasistencia obstétrica en el Hospital Santa
Caterina esta basada en el respeto, en la informacién
a la mujer a lo largo de todo el proceso del embarazo,
y en la busqueda de la mayor naturalidad del parto
sobre la base de la evidencia cientifica, con el objetivo
de obtener ademas de unos buenos resultados
obstétricos y perinatales, un alto nivel de
satisfaccion de la mujery su pareja.

U El centro es uno de los grandes referentes en la
atencion al parto minimamente medicalizado. Sus
actuales instalaciones son de 2004, aunque la historia
del Hospital Santa Caterina se remonta a 800 afos
atras.
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Bienvenidos
al Institut d’Assisténcia Sanitaria (IAS)

Informacion: Secretaria de Docencia del IAS
Parc Hospitalari Marti i Julia. Dr. Castany s/n. Salt. Hospital Santa Caterina
Tel.: 639 703 265 / docencia@ias.cat

[y Generatitat S [yt S BAS Fens Formulario de inscripcidn
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mailto:docencia@ias.cat
http://www.ias.cat/ca/contacta/1197#overlay-context=ca/contingut/iasgirona/450

iTe esperamos!

&4 Dactor Castany, s/h
1MS0 Sult Glrona

HI i S Institut Tl +34 972 189 000
Generalitat al ut/ |'.\S dqf'\:::::s!émcéa info@ias cat
Y de Catalunya Sanitaria wwiwias.cal
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