
Ens complau convidar-vos a la presentació dels resultats del projecte Entre Iguals, 
una iniciativa que promou la recuperació, l'autonomia i la inclusió social de les 
persones amb problemes de salut mental.
El projecte es basa en l'acompanyament d'agents de suport: persones amb experiència pròpia en 
salut mental que han completat una formació específica per oferir suport des del coneixement viscut.
Durant l'acte es presentaran els principals resultats assolits, l'impacte del projecte en les persones 
participants i les perspectives de futur del projecte.

Dimecres, 15 de juliol de 2026
Parc Hospitalari Martí i Julià
Sala d’actes de l’Hospital Santa Caterina (Dr. Castany s/n. Salt)

Programa
09.00 h Benvinguda i presentació
Claudi Camps, director de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de Girona i comarques (IAS).
Núria Martínez, directora de Fundació Drissa.
Representant del Hub d’Innovació Social i Sanitària (HiSS).

09.15 h Presentació dels resultats del projecte Entre iguals
Mariana Gronda, psicòloga de Fundació Drissa.
Xavier Benzal, treballador de Fundació Drissa.
Jordi Cid, cap de Programes de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de l’IAS.

10.15 h L'impacte del suport entre iguals: experiències.
Cristina del Pozo, agent de suport entre iguals de la Xarxa de Salut Mental i Addiccions de l'IAS.
Testimoni de persona acompanyada en el marc del projecte Entre iguals.

10.45 h Cloenda
Martí Masferrer, president de l’Institut d’Assitència Sanitària.
Josep Maria Solé, patró de Fundació Drissa. Director general de Support-Girona.

En acabar, tast de productes BDrissa, elaborats en el marc del projecte agroalimentari de Fundació Drissa.
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