
26 de març de 2026

Dia de Conscienciació sobre l’Epilèpsia

JORNADA per a pacients i familiars 

PROGRAMA | De 13.30 h a 15.00 h

Organitza: Servei de Neurologia. Unitat d’Epilèpsia

Parc Hospitalari Martí i Julià de Salt
Hospital Santa Caterina | Sala d’actes

Benvinguda
“Son, el gran desconegut”. Fina Turbau, neuròloga

“Trastorns de la son més comuns”. Laura Sánchez, neuròloga

“Apnees obstructives del son”. Daniela Torres, pneumòloga

“Relació entre el son i l’epilèpsia”. Cristina Coll, neuròloga

“Consells per millorar el son”. Lluïsa Martínez, infermera gestora 
de la Unitat d’Epilèpsia

Espai obert de recomanacions dels pacients
Còctel 

Inscriu -te!




