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Dissabte 6 de desembre
Visita dels Motards Girona, disfressats de Pare Noel
Parc Hospitalari Martii Julia. A les 12 h

Dimecres, 10 de desembre
Preparacio6 de lots de bingo
Servei de Rehabilitacio Comunitaria de la Garrotxa. De 9.30a 11h

Dijous, 11 de desembre
Cantada de nadales amb PEscola Arrels
Servei de Rehabilitacié Psiquiatrica (sala TMS1). Parc Hospitalari Marti i Julia. A/ mati

Divendres, 12 de desembre
Elaboracio de boles de neu
Servei de Rehabilitacid Comunitaria de la Garrotxa. De 9.30 a 11h

Dimarts, 16 de desembre
Cantada de Nadal a carrec dels voluntaris de Contra el Cancer Girona
Hospital Santa Caterina (Unitat D). A les 11h

Concert de Nadal dels desitjos a carrec dels usuaris de PHospital de Dia d’Adolescents
Centre dAtencid Intermedia la Republica. A les 11h

Arrels solidaries per la Marat6-Parades de Nadal
Centre Penitenciari Puig de les Basses. A les 10 h

Dimecres, 17 de desembre
Dinar i Festa de Nadal de la Llar Residéncia La Macana

Dijous, 18 de desembre

Concert de Nadal de POrquestra del Col-legi de Metges de Girona (OMEGI)

Dirigit a pacients, familiars i professionals.

Vestibul del 1 pis de I'Hospital Santa Caterina (entre I'accés 2 i I'accés 3, davant dels ascensors).
Ales10.30h
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Dijous, 18 de desembre

Acte institucional de Nadal de PIAS

Passadis a cel obert, entre 'Hospital Santa Caterina i el centre “La Republica”. A les 12.30 h

Reconeixement als professionals que celebren 25 anys al'lAS i a totes les persones que shan
jubilat aquest any. També es fara el lliurament dels premis de la postal de Nadal i del concurs de
decoracié nadalenca de centres, sales i serveis de I'lAS, aixi com una projeccié especial dels
millors moments de l'any. Per cloure, aperitiu de Nadal, gentilesa del Servei de Cuina de lAS.

Dinar de germanor del Servei de Rehabilitacié6 Comunitaria del Ripollés, dels
professionals i persones usuaries. A /les 13 h

Cantada de Nadales al Servei de Rehabilitacié Comunitaria del Ripolles
A carrec dels nensinenes de I'Escola Tomas Raguer de Ripoll
Davant de lentrada del servei. A les 11h

Amic invisible i discoteca mobil
Servei de Rehabilitacio Comunitaria del Baix Emporda. De 10.30a 1230 h

Dinar de germanor al Servei de Rehabilitacié Comunitaria del Baix Emporda
Ales13h

A partir del dissabte, 20 de desembre

Participacio dels usuaris del Servei de Rehabilitacié Comunitaria del Baix Emporda
en Pexposicio de diorames, pessebres i composicions nadalenques de Castell d’Aro
Castell de Benerdormiens

Dilluns, 22 de desembre

Lliurament d’obsequis als pacients per part de les persones voluntaries de
POncolliga Girona

Hospital Santa Caterina (Unitat D). A/ mati

Visita de PHospital de Dia d’Adolescents al Mercat de Nadal de Girona i elaboracié
de manualitats de Nadal per emportar-se als familiars

Dimarts, 23 de desembre
Visita dels usuaris del Servei de Rehabilitacié6 Comunitaria del Ripollés al pessebre
de fusta de Campdevanol. A /es 11h

L’Amic Invisible de la Unitat de Trastorns de Conducta Alimentaria. A les71h

Taller de cuina de galetes de Nadal i gimcana de Nadal a PHospital de Dia
d’Adolescents

Dimecres, 24 de desembre

Missa del Gall

Centre dAtencio Intermedia La Republica, del Parc Hospitalari Martii Julia. A les 12 h
Amb la participacio de professionals de I'lAS que oferiran un concert de nadales.
Oberta a pacientsi professionals

Amic invisible
Servei de Rehabilitacio Comunitaria del Ripolles. A les 10.30 h

Visionat d’una pel-licula de Nadal
Servei de Rehabilitacid Comunitaria de la Garrotxa. De 9.30 a 11h

>>C Programa de Nadal
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Dinar de Nadal de la llar residéncia La Macana amb la Fundacié Support-Girona

Quina i dinar especial de Nadal a PHospital de Dia d’Adolescents

Dijous, 25 de desembre
Quina a la Llar Residéncia La Macgana. A les 16 h

Divendres, 26 de desembre
Quina a la Llar Residéncia La Macana. A les 16 h

Dilluns, 29 de desembre
Quina i dinar especial de Nadal a PHospital de Dia d’Adolescents

Dimarts, 30 de desembre
Sortida i esmorzar del Servei de Rehabilitacié Comunitaria del Ripollés a Manlleu
Ales10h

Sortida dels usuaris de PHospital de Dia d’Adolescents a la pista de gel de Girona
Ales1030h

La quina de la Unitat de Trastorns de Conducta Alimentaria
Amb els/les pacients més petits/es. A les 14.30 h

Dimecres, 31 de desembre
Quina al Servei de Rehabilitacié6 Comunitaria del Ripollés. A /es 10.30 h

Sopar de Cap d’Any a la Llar Residéncia La Macana

Manualitats variades
Servei de Rehabilitacid Comunitaria de la Garrotxa. De 930 a 11h

Campanades matinals
Servei de Rehabilitacio Comunitaria del Baix Emporda. A les 12 h

Activitat de PHospital de Dia d’Adolescents: «Quan el foc esborra
i somia», on es cremen els mals records de Pany 2025 i s’escriuen
els desitjos per a Pany 2026 iy

Divendres, 2 de gener / o \
Visita dels patges dels Reis d’Orient al Parc Hospitalari
Marti i Julia. A partir de les 10h

Dilluns, 5 de gener
La quina de la Unitat de Trastorns de Conducta Alimentaria a 9. ke -"t‘
Amb els/les pacients més grans. A les 14.30 h Mt 34 ‘ \
Dimarts, 6 de gener

Esmorzar de Reis i repartiment de regals

Residencia La Magana

Dimecres, 7 de gener

Lliurament de regals i cartes als Reis Mags

Unitat d’Intervencié Compensatoria de Puig de les Basses
Durant el mati
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Hospital de Girona
Sanitaria

Actes solidaris amb els hospitals Santa Caterina i Trueta

Dissabte, 13 de desembre
Circuit de Crossfit

Organitza: Crossfit Siron

Crossfit Siron (Figueres). A les 9 h

Classe de Zumba
Organitza: Gimnas G2 Sport
Gimnas G2 Sport (Malgrat de Mar). A les10.30 h

Dijous, 18 de desembre
Quina solidaria
Organitza: Departament de Marqueting dEUSES. A les 16.30 h

Dissabte, 20 de desembre

Immersié a una Exposicié Fotografica
Organitza: Aquatic Club Xaloc ) )
Piscina La Corxera — Sant Feliu de Guixols

Carrera Hibrida
Organitza: Crossfit Girona Est
Crossfit Girona Est (Calonge). A les 830 h

Quinassa de Garrigas
Organitza: Associacio Blacé de FTEmporda
Centre Civic - Garrigas. A les 21h

Quina del Pagés i Pagesa
Organitza: Associacio Cultural i Recreativa de Mont-ras
Pavelld municipal - Mont-ras

21, 25, 26, 27, 28 de desembre 2025 i 1 de gener 2026
Pessebre vivent Castell d’Aro
CastelldAro. A les 19 h

21,25, 26, 27, 28 de desembre 2025
Pessebre Vivent Brunyola
Organitza: Els Amics de Brunyola. A les 19 h

Divendres, 26 de desembre
Cursa Popular Sant Esteve
Organitza: Club Basquet Llagostera
Pavello - Llagostera. A les 10 h

Quina del Casino La Unio
Organitza: Casino La Unid
Casino LaUnid - Vidreres. A les 18 h
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Hospital de Girona

Sanitaria

Diumenge, 28 de desembre
Pastorets

Organitza: Produccions Bito
Teatrede Salt. A les 1830 h

Cursa Sant Silvestre Sarrinenca
Organitza: Sarria Solidari
Centre Civic La Cooperativa. A 10 h

Dies 26, 27, 28, 29, 30 desembre 2025 i 2, 3, 4 gener 2026
Circ de Nadal

Organitza: Circus Arts Foundation

LaDevesa

Diumenge, 10 de gener
Classe matinal

Organitza: O2 Centre Wellness
02 Centre Wellness - Girona

Aquest programa pot variar en funcié de les activitats que shagin anat comunicant un cop tancat.

Amb la mirada i el cor de linfant que creu
en la magia dels qui cuiden i curen

KAy
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i

Degut a la situacio d’epidémia de grip, recordeu que és obligatori portar mascareta en els interiors dels hospitals, residéncies i centres de salut.
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